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 كارنامه سوابق آموزشي، پژوهشي و اجرايي 

 اطلاعات شخصي •

 31/3/1403 :كارنامه به روزرسانيتاريخ 

 زهره  :نام

 كريمي  نام خانوادگي:

غيره(: و  بيمارستان  تحقيقاتي،  مركز  )دانشكده،  كار  محل  پیراپزشکی  -ياسوج  آدرس  پیراپزشکی  –دانشکده  دانشکده  علمی  هیأت  پرستاري    و عضو  دانشکده 

   يی حضرت زينب)س(ماما

 -شماره تلفن همراه )موبايل(:*

 karimiz48@yahoo.com      zohreh.karimi48@gmail.comآدرس پست الكترونيكي: *

 هستند.  اختياري دي كه با علامت * مشخص شده اند، جزو موار * موارد

 سوابق تحصيلي  •

 الف( تحصيلات عاليه 

گرايش رشته  رشته تحصيلي 

 تحصيلي

دانشگاه محل   درجه علمي 

 تحصيل 

شهر محل 

 تحصيل 

كشور محل  

 تحصيل 

تاريخ فراغت از  

 تحصيل 

علوم  دانشگاه   دکتراي تخصصی   پرستاري آموزش  پرستاري 

 اهواز پزشکی 

 1393 ايران  اهواز 

علوم  دانشگاه   کارشناس ارشد  ودکان ک  رستاريپ   پرستاري

 شیراز پزشکی 

 1379 ايران  شیراز 

علوم   کارشناسی     پرستاري   پرستاري دانشگاه 

 پزشکی شیراز 

 1371 ايران  شیراز 

 

 هاي نوشته شده در دوران تحصيل نامه ب( پايان

 نام استاد يا اساتيد راهنما مقطع تحصيلي نامهعنوان پايان

  براي دانشجويان کارشناسی پرستاري  نهانپامه درسی  بیین فرايند اجراي برن ت

 و طراحی الگو 

دکتر طاهره اشک تراب، دکتر عیسی   دکترا

 محمدي، دکتر حیدر علی عابدي

استفاده از روش هاي تسکین درد بعد از عمل جراحی در کودکان از  دانش، نگرش و  

رستاران  پ ديدگاه   

عفت السادات مروستی، دکتر حسن   ارشد 

 آيت اللهی  سید علیرضا  نیکخو،

 

 اي هاي شغلي و حرفهموقعيت •

 الف( سابقه ارائه خدمات آموزشي 

نوع   مقطع تحصيلي مؤسسه محل تدريس 

 فعاليت 

سال  عنوان درس    *نوع درس

 تدريس

مامايی   و  پرستاري  دانشکده 

   ياسوجدانشگاه علوم پزشکی  

پرستاري و    کارشناسی 

 کارشناسی مامايی 

و  تدريس  تئوري 

 زي کارآمو

دو،   و  يک  اطفال  کودکان  پرستاري  پرستاري 

 )کودکان( سالم و بیمار، فوريتها 

تا   1379

 کنون 

دانشگاه  راپيدانشکده   پزشکی 

 ياسوج علوم پزشکی  

عملکارشناسی     و   اتاق 

 هوشبري کارشناسی 

و تدريس   تئوري 

 کارآموزي 

داخلی،   هاي  بر  جراحیبیماري  اي  مقدمه   ،

اصطلاحات   جراحی،  زبان    ،پزشکی  تکنوۀوژي 

تحقیق   روش  هوشبري،  در  مديريت  تخصصی، 

و  جراحی  در  تغذيه  هوشبري،  و  عمل  اتاق  در 

   در اتاق عمل راديولوژي   کلیات

تا   1379

 کنون 

واحد   اسلامی  آزاد  دانشگاه 

 گچساران 

 تئوري، تدريس  کارشناسی  

 کارآموزي، 

و   کودکان  جراحی،  و  داخلی  فنون،  و  اصول 

  دانی کار  کارشناسی پیوسته پرستاري و دان  نوزا

1373   
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در   کارآموزي 

 عرصه و

 پراتیک

 مامايی 

 هاي باليني و مواردي از اين قبيل است.* منظور از نوع درس، دروس تئوري، دروس عملي، تدريس در اتاق عمل، آموزش در عرصه، آموزش

 اي )مشاوره، همكاري و غيره(ب( سابقه ارائه خدمات حرفه

تااااريخ ارائاااه  دريافت كننده خدمات مركز يا سازمان اي نوع خدمت حرفه

 خدمات

بخش کودکان و نوزادان، بیمارستان شهید رجايی   با مدرک لیسانس )طرح نیروي انسانی( 

 ياسوج دانشگاه علوم پزشکی گچساران، 

1373-1371   

 1373-1375 گچساران دانشگاه آزاد اسلامی واحد    )نیمه وقت( مربی با مدرک لیسانس 

 ( پیمانی استخدام (لیسانسمربی با مدرک فوق 

 

انشکده پرستاري مامايی حضرت  د و پزشکیراپيدانشکده  

 زينب)س( ياسوج  

1381- 1382 

 و اتاق عمل  استاد مشاور دوره هاي مختلف کارشناسی پرستاري 

 

پرستاري مامايی حضرت زينب)س(   و پزشکیراپيدانشکده  

 ياسوج 

 تاکنون  1382

 

 

 اجرايي )مرتبط با آموزش و تحقيقات(هاي ها و پست ج( سابقه موقعيت

نام، رتبه علمي و رشته تحصيلي مسئول   مكان فعاليت  نوع وظايف محوله  سمت

 مافوق

 تاريخ 

 لغايت  از

اجرايی مجله  مدير 

 ارمغان دانش  

علوم پزشکی  دانشگاه  اجرايی مدير 

 ياسوج 

دکتراي بیوشیمی،  ) دکتر هیبت الله صادقی آقاي 

 ( گاه پژوهشی دانشمعاونت 

 1387تا1383

شوراي هدايت  

استعدادهاي درخشان  

   دانشگاه 

علوم پزشکی  دانشگاه  عضو

 ياسوج 

دکتراي بیوشیمی،  ) آقاي دکتر هیبت الله صادقی 

 ( آموزشی دانشگاه معاونت 

1384 

مسئول گروه اطفال  

دانشکده پرستاري و  

 مامايی  

علوم پزشکی  دانشگاه  مسئول گروه

 ياسوج 

دکتراي بیوشیمی،  )  صادقی آقاي دکتر هیبت الله

 ( آموزشی دانشگاه معاونت 

1385 

   EDCمسئول 

 ده پیراپزشکی دانشک

علوم پزشکی  دانشگاه  مسئول

 ياسوج 

دکتراي بیوشیمی،  ) آقاي دکتر هیبت الله صادقی 

 ( آموزشی دانشگاه معاونت 

1384 

معاون آموزشی دانشکده  

 پیراپزشکی

علوم پزشکی  دانشگاه  معاون 

 ياسوج 

ارولوژي، معاونت  )  دکتر صدر الله محرابیآقاي 

 ( آموزشی دانشگاه 

1394 

هماهنگ کننده راه  

اندازي رشته هاي  

تحصیلات تکمیلی  

 دانشکده 

علوم پزشکی  دانشگاه  مسئول

 ياسوج 

ارولوژي، معاونت  )  آقاي دکتر صدر الله محرابی

 ( آموزشی دانشگاه 

1394 

دانشکده   نماينده

در شوراي   پیراپزشکی

 زشکی دانشگاه اخلاق پ

علوم پزشکی  دانشگاه  عضو

 ياسوج 

ارولوژي، معاونت  )  آقاي دکتر صدر الله محرابی

 ( آموزشی دانشگاه 

1394 

دبیر کمیته نظارت  

 انجمن علمی دانشکده  

علوم پزشکی  دانشگاه  عضو

 ياسوج 

ارولوژي، معاونت  )  آقاي دکتر صدر الله محرابی

 ( آموزشی دانشگاه 

1394 

ور  مسئول اساتید مشا

 دانشکده 

علوم پزشکی  دانشگاه  مسئول

 ياسوج 

 1399 خانم دکتر شهین تاج آرامش 

 هاي اجرايي )غيرمرتبط با آموزش و تحقيقات(د( سابقه فعاليت و پست 
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 تاريخ  مافوق مكان فعاليت  وظيفه عنوان سمت 

 

 ، بورس تحصيلي، جوايز، تقديرهاتشويق

 تاريخ دريافت  مقام اعطاكننده  محل دريافت علت دريافت عنوان 

دانشگاه علوم پزشکی   پژوهشگر نمونه  لوح تقدير 

 ياسوج 

 1383 علوم پزشکی ياسوج  هگارياست دانش

دانشگاه علوم پزشکی   پؤوهشگر نمونه  لوح تقدير 

 ياسوج 

4138 رئیس دانشگاه علوم پزشکی ياسوج   

همکاري به عنوان هیئت اجرايی   لوح تقدير 

 فصلنامه علمی پژوهشی ارمغان دانش 

دانشگاه علوم پزشکی  

 ياسوج 

8313 رئیس دانشگاه علوم پزشکی ياسوج   

همکاري به عنوان هیئت اجرايی   لوح تقدير 

 فصلنامه علمی پژوهشی ارمغان دانش 

دانشگاه علوم پزشکی  

 ياسوج 

4138 مدير اجرايی فصلنامه علمی پژوهشی ارمغان دانش   

م پزشکی  دانشگاه علو مشارکت در برگزاري هفته پژوهش  لوح تقدير 

 ياسوج 

ياسوج رياست آموزشکده  پیراپزشکی   8313  

دانشگاه علوم پزشکی   مشارکت در برگزاري هفته پژوهش  لوح تقدير 

 ياسوج 

4138 رياست آموزشکده  پیراپزشکی ياسوج   

تمديد امتیاز علمی پژوهشی مجله   لوح تقدير 

 ارمغان دانش  

دانشگاه علوم پزشکی  

 ياسوج 

ياسوج رئیس دانشگاه علوم پزشکی   4138  

مديريت اجرايی فصلنامه علمی پژوهشی   لوح تقدير 

 ارمغان دانش 

دانشگاه علوم پزشکی  

 ياسوج 

 1385 رئیس دانشگاه علوم پزشکی ياسوج 

مشارکت در تدريس واحدهاي آموزش   لوح تقدير 

 پرستاري کودکان و اتاق عمل 

دانشگاه علوم پزشکی  

 ياسوج 

جرياست دانشکده  پرستاري و مامايی ياسو   1385 

دانشگاه علوم پزشکی   عضويت در شوراي پژوهشی دانشگاه  لوح تقدير 

 ياسوج 

 1386   علوم پزشکی ياسوج معاون پژوهشی دانشگاه

وح تقدير ل دانشگاه علوم پزشکی   پرستار نمونه  

 ياسوج 

 1398 رئیس دانشگاه علوم پزشکی ياسوج 

دانشگاه علوم پزشکی   پژوهشگر نمونه  لوح تقدير 

 ياسوج 

علوم پزشکی ياسوج پژوهشی دانشگاه معاون  1398 

 ها و مجامع علميعضويت در انجمن

 مدت عضويت محل فعاليت مجمع  نوع همكاري و سمت  نام مجمع

 لغايت  از

 1387 1386 ياسوج عضو  سازمان نظام پرستاري 

 

 

 ها و شوراها عضويت در كميته •

 مدت فعاليت  ان يا سازمان مربوطهمك نوع همكاري با كميته يا شورا نام كميته يا شورا 

 لغايت  از

تصمیم گیري درمورد مشکلات و   دانشکده پژوهشیآموزشی شوراي  عضو 

 پزوهشیبرنامه هاي 

 تاکنون 1381 ياسوج   پزشکی یرا دانشکده پ

کده کمیته ارزيابی درونی دانش 1384-1138 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  عضو کمیته   

 دنا مجله  عضو هیئت تحريريه

 

 تا کنون 1385 دانشکده پرستاري و مامايی  عضو کمیته
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 1386تا  1385 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  عضو گاه شوراي پژوهشی دانش

 1397تا  1394 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  عضو شوراي آموزشی دانشگاه 

 

 :شدههاي تحقيقاتي تصويب پروژه

 

)مجري   نوع فعاليت در طرح عنوان طرح

ير اجرايي، همكار،  اصلي، مد

 مشاور و غيره( 

ساعات فعاليت  

 در طرح 

مؤسسه محل  

 پژوهش

وضعيت 

 فعلي طرح 

طول مدت  

 طرح

  ارزشیابی آموزش بالینی از نظر دانشجويان

 پرستاري 
دانشگاه علوم   ساعت   100 همکار طرح 

 پزشکی ياسوج 

 يک سال  پايان يافته 

تأثیر تحريک الکتريکی عصب از طريق پوست در  

 د پس از عمل جراحی سزارين انتخابی کنترل در
دانشگاه علوم   ساعت   100 همکار طرح 

 پزشکی ياسوج 

 يک سال  پايان يافته 

تاثیر گرماي موضعی در ناحیه تراشه بر شیوع  

 گلو درد و خشونت صدا بعد از لوله گذاري تراشه 
دانشگاه علوم   ساعت   100 همکار طرح 

 پزشکی ياسوج 

 يک سال  پايان يافته 

ديکلوفناک بر لرز بعد از بیهوشی   تاثیر شیاف

 عمومی در اعمال جراحی سزارين انتخابی 
دانشگاه علوم   ساعت   100 همکار طرح 

 پزشکی ياسوج 

 يک سال  پايان يافته 

بررسی میزان آگاهی و نوع نگرش دانش آموزان  

 یش دانشگاهی  در مورد  بیماري ايدز پ مقطع
دانشگاه علوم   ساعت   100 همکار طرح 

 پزشکی ياسوج 

 يک سال  پايان يافته 

میزان اضطراب و عوامل مرتبط با آن در  

 محیط بالینی

دانشگاه علوم   ساعت   100 مجري اصلی

 پزشکی ياسوج 

 يک سال  پايان يافته 

میزان مهارت هاي تفکر انتقادي در  

 دانشجويان پرستاري 

دانشگاه علوم   ساعت   100 همکار طرح 

 پزشکی ياسوج 

 يک سال  پايان يافته 

باط بین حريم و پوشش بیماران با  بررسی ارت

شیوع اضطراب آن ها در بخش بهبودي اتاق  

عمل بیمارستان هاي منتخب آموزشی شهر  

1397ياسوج در سال    

 

دانشگاه علوم    استاد راهنما 

 پزشکی ياسوج 

  در حال اجرا 

اخلاق   آيین  اساس  بر  پرستاران  عملکرد 

کودکان   مادران  ديدگاه  از  ايران  پرستاري 

در بیمارستان    بستري  اطفال  هاي  بخش 

 هاي آموزشی دانشگاه علوم پزشکی ياسوج 

 

دانشگاه علوم    همکار اصلی 

 پزشکی ياسوج 

  در حال اجرا 

رتباط پريشانی اخلاقی با کیفیت زندگی ا

حرفه اي پرستاران و جو اخلاقی بیمارستان  

در بیمارستان هاي آموزشی شهر ياسوج،  
1398 

دانشگاه علوم    همکار اصلی 

 شکی ياسوج پز

  در حال اجرا 



 

5 

 

تجارب زيستی پرستاران در مراقبت بیماران  

( 19مبتلا به کرونا ويروس)کوويد  
 

 

دانشگاه علوم    همکار 

 پزشکی ياسوج 

  در حال اجرا 

عمل  اتاق  کارکنان  آوري  تاب  میزان 

سال  ياسوج در  آموزشی شهر    بیمارستانهاي 
1398 
 

 

دانشگاه علوم    استاد راهنما 

 پزشکی ياسوج 

  در حال اجرا 

 

 

 هاي تحقيقاتي دريافت شده )گرنت(بودجه •

 مدت زمان سمت بودجه گرنت  عنوان گرنت شماره گرنت دهنده بودجه منبع ارائه

      

 

 شده يا مشاوره شدههاي سرپرستي نامهپايان  •

دوره تحصيلي ارائه   نامهعنوان پايان

 نامهپايان 

 نامهتاريخ دفاع از پايان  نامه سمت در پايان نامهمحل انجام پايان

بررسی وضعیت آموزش بالینی دانشحويان  

 پزشکی

  پزشکی علوم  دانشگاه 1386-1385

 ياسوج 

 1386 اولاستاد مشاور 

تأثیر برنامه آموزشی فرزند پروري بر افسردگی، 

اضطراب و استرس مادران داراي کودک به  

 مبتلا به اختلال کم توجهی / بیش فعالی 

  پزشکیعلوم  دانشگاه  1394

 ياسوج 

 1395 دوماستاد مشاور 

مقايسه تاثیر آموزش تاب آوري به دو شیوه  

تدريس برگشتی و سرويس پیام کوتاه بر  

استرس مادران داراي کودک عقب مانده ذهنی 

 آموزش پذير 

  پزشکیدانشگاه علوم   1395

 ياسوج 

 1396 استاد مشاور اول

مقايسه تأثیر شیردهی توسط مادر و اشباع  

سی بر پارامترهاي فیزيولوژيکی و واکنش  ح

هاي رفتاري درد شیرخواران پس از ترزيق  

 واکسن پنتاوالان در چهار و شش ماهگی 

  پزشکیدانشگاه علوم   1395

 ياسوج 

 1396 استاد مشاور اول

تأثیر روان درمانی فردي با محوريت  

خودکارآمدي بر کیفیت زندگی بیماران  

 تالاسمی 

  يا پزشکیدانشگاه علوم   1395

  پزشکیدانشگاه علوم  

 ياسوج سوج 

 1396 استاد مشاور اول

ورزش پیلاتس بر شدت درد و    تأثیر

بهبودي زخم بیماران مبتلا به سوختگی  

 2درجه  

  پزشکیدانشگاه علوم   1396

 ياسوج 

 1397 استاد مشاور اول

ورزش پیاده روي بر عملکرد جنسی    تأثیر

 زنان مبتلا به روماتیسم مفصلی
  پزشکیدانشگاه علوم   1396

 ياسوج 

 1397 استاد مشاور اول

تدريس برگشتی و کلیپ    تأثیرمقايسه  

ويديويی بر حس انسجام مادران  

 داراي فرزند مبتلا به آسم 

  پزشکیدانشگاه علوم   1398

 ياسوج 

 1399 استاد مشاور اول
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تمرينات مبتنی بر حرکات نماز بر    تأثیر

ر تنه شدت درد و  استقامت عضلات فلکسو

بیماران مبتلا به کمر درد مزمن  

 غیراختصاصی 

  پزشکیدانشگاه علوم   1398

 ياسوج 

 1399 استاد مشاور اول

تمرينات ثبات مرکزي با    مقايسه تأثیر

تمرينات اتاگو بر تعادل و کیفیت زندگی 

 بیماران مبتلا به سکته مغزي 

  پزشکیدانشگاه علوم   1398

 ياسوج 

 1399 استاد مشاور اول

تمر  سهيمقا و حرکات    ناتيتأثیر  تن  ترورز 

  یخستگشدت    بر  افتهيليتعد  یکشش

 2نوع  ابتيمبتلا به د  مارانیب

  پزشکیدانشگاه علوم   1399

 ياسوج 

 1400 استاد مشاور اول

-اثربخشی برنامه آموزشی خودمقايسه 

 ايفاي و  پويانمايی  به دو روشمراقبتی 

 کیفیت زندگی نوجوانان مبتلا بر نقش

 نوع يک  تدياب به

  پزشکیدانشگاه علوم   1399

 ياسوج 

 1400 راهنما  استاد

آموز تأثیربررسی    شادکامی شی  برنامه 

بهزيستی  و  انسجام  حس  بر  فوردايس 

مبتلا   والد  داراي  نوجوانان  روانشناختی 

 به سرطان

 

  پزشکیدانشگاه علوم   1399

 ياسوج 

 1400 راهنما  استاد

 

 يره )بدون ارائه مقاله(انديشي، بازآموزي و غسخنراني در هم •

انديشي،  عنوان هم عنوان سخنراني 

 بازآموزي و غيره

انديشي،  محل برگزاري هم

 بازآموزي و غيره

 تاريخ سخنراني

    

 سخنراني در كارگاه ها 

 سال گروه هدف  عنوان سخنراني  نوع كارگاه

 هاي ويراستاري و همكاري با هيأت تحريريه مجلات علمي فعاليت  •

نوع همكاري با   حل انتشار مجله م نام مجله

 مجله

 مدت همكاري 

 لغايت  از

 1385   هیئت تحريريهعضو  ياسوج    حضرت زينب)س( و مامايی   مجله دنا دانشکده پرستاري 

 1393 عضو هیئت تحريريه اهواز  مجله مراقبت بیماري هاي مزمن اهواز 

 

 

 هاي مختلف )آموزشي، پژوهشي و اجرايي( شركت در دوره •
 

 تاريخ برگزاري محل برگزاري  دوره )سطح( نوع  دوره نام 

 1381/ 12/ 2 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج   کارگاه مقدماتی ارزيابی درونی  

 1384/ 4/ 21 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج   کارگاه روش تحقیق 
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 10/1382/  28و 27 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج   کارگاه مقاله نويسی و تهیه زندگی نامه علمی  

 1383/ 16/7 گیلان  دانشگاه علوم پزشکی  کارگاه مقاله نويسی پیشرفته 

 25/10/1383و 24 گیلان  دانشگاه علوم پزشکی  کارگاه پزشکی مبتنی بر شواهد 

 20/12/1383تا 19/12/83 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  بازآموزي کارگاه آموزشی سنجش و اندازه گیري 

   11/1384/ 14و 13 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  بازآموزي سی کارگاه آموزشی برنامه ريزي در 

 

 

 هاها و كارگاهها، بازآموزيانديشيشركت در هم •
 

طول مدت   انديشي، بازآموزي، كارگاه و غيرهنام هم

 دوره 

 تاريخ برگزاري محل برگزاري 

 کارگاه روش تحقیق تکمیلی

 

 16/1/78لغايت  15/1/78 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  14

 18/8/1384 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  8 و ...   ISIکارگاه آشنايی با 

 27/10/1384 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  6 کارگاه مقاله نويسی 

 28/10/1384 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  Reference Manager 8کارگاه  

 2/12/1384تا 4/11 وم پزشکی ياسوج دانشگاه عل ساعت  Windows - XP 50کارگاه آموزشی  

 20/4/85لغايت 19/4/85 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  16 کارگاه روش تحقیق کیفی پديدار شناسی 

 28/8/85 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  6 کارگاه اخلاق در پژوهش هاي علوم پزشکی

 1386/  20/2-19 علوم پزشکی ياسوج دانشکده پزشکی دانشگاه  ساعت  16 حجاب و عفاف همايش سراسري 

 22/7/89تا  21/7/89 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  16 کارگاه جستجوي منابع الکترونیک 

 1391 دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور اهواز  ساعت  16 تحقیق کیفیروش کارگاه 

 1394 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  32 کارگاه مديکال ژورنالیزم 

 1395 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  6 عیت علمی کارگاه مرج

 1395 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  16 کارگاه آموزش اثربخش در علوم پزشکی

 1395 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  8 هاي زيست پزشکیکارگاه اخلاق در پژوهش

 1395 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  8 کارگاه علم سنجی

 1397 دانشگاه علوم پزشکی ياسوج  ساعت  8 کارگاه همگام با دانشجو

 

 انتشارات 

 الف( كتب منتشرشده 

همكار/  مولف

 همكاران 

نوع كار )ترجمه، تأليف،   عنوان كتاب

 گردآوري، ويرايش(

شهر و كشور   ناشر 

 محل نشر 

 سال چاپ

 

 

 ب( مقالات منتشرشده

 سال چاپ صفحه  شماره جلد  نام نشريه عنوان مقاله )گان( نويسنده

 

 

 ج( مقالات ارائه شده در همايش، كنفرانس و غيره 

نحااوه ارائااه  سال ارائه

مقالااااااااه 

عنوان همايش،   محل برگزاري 

 كنفرانس و غيره

 نويسنده)گان(  عنوان مقاله
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يااا  )سخنراني 

 پوستر(

دانشگاه علوم   پوستر 

 پزشکی شیراز 

دز و  ارزشیابی زنان باردار مبتلا به اي  سلامت زنان  

 اختلالات وابسته به آن 

 زهره کريمی  

دانشگاه علوم   پوستر 

پزشکی بقیه  

 الله)عج( 

 زهره کريمی  بیوتروريسم و پرستاري  طب نظامی 

دانشگاه علوم   پوستر 

بهزيستی و  

 توانبخشی 

بررسی مسائل سالمندي  

 در ايران و جهان 

 زهره کريمی  سالمندي و فقر 

دانشگاه امام   پوستر 

 حسین)ع( 

در برابر حملات  دفاع 

 بیوتروريسم 

اقدامات لازم پس از وقوع حملات  

 تروريسمی  

 زهره کريمی 

دانشگاه علوم   پوستر 

 پزشکی ايران 

درمانهاي غیردارويی در  

 روانپزشکی 

 زهره کريمی  اوتیسم و موسقی درمانی 

تمايلات جنسی در بارداري، زايمان و   خانواده و مشکلات جنسی دانشگاه شاهد  پوستر 

 هیشیرد

 زهره کريمی 

 زهره کريمی  آموزش به خانواده در زمینه پیوند کبد  گوارش و کبد ايران   تهران  پوستر 

دانشگاه علوم   پوستر 

 پزشکی ارتش 

طب نظامی نیروهاي  

مسلح جمهري اسلامی  

 ايران 

 زهره کريمی  جنگ و سلامت زنان 

دومین کنگره بین المللی   تهران  پوستر 

بهداشت درمان و مديريت  

حوادث ران در  بح

 غيرمترقبه 

 زهره کريمی  کودکان و حوادث غیرمترقبه 

دومین کنگره بین المللی   تهران  پوستر 

بهداشت درمان و مديريت  

حوادث بحران در  

 غيرمترقبه 

تنش و عوامل تنش زا در امداگران حوادث  

 غیرمترقبه

 زهره کريمی 

دومین کنگره بین المللی   تهران  پوستر 

ريت  بهداشت درمان و مدي 

حوادث بحران در  

 غيرمترقبه 

 زهره کريمی  بهداشت آب در شرايط بحران 

دومین کنگره بین المللی   تهران  پوستر 

بهداشت درمان و مديريت  

حوادث بحران در  

 غيرمترقبه 

 زهره کريمی  روشهاي مقابله در قربانیان و امدادگران 

دومین کنگره بین المللی   تهران  پوستر 

  بهداشت درمان و مديريت

حوادث بحران در  

 غيرمترقبه 

 زهره کريمی  قربانیان فجايع و بازماندگان 

دانشگاه امام   پوستر 

 حسین)ع( 

دفاع در برابر حملات  

 بیوتروريسم 

 زهره کريمی  بیوتروريسم و مراقبت هاي بیهوشی 

محرومیت از مواد مخدر مروري بر سندرم  اعتیاد يزد  پوستر   زهره کريمی 
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 در نوزادان 

کده  دانش پوستر 

پرستاري و  

 مامايی بیرجند 

آسیب شناسی حرفه اي و  

 اجتماعی 

 زهره کريمی  لاتکس آلرژي در کارکنان اتاق عمل 

دانشکده   پوستر 

پرستاري و  

 مامايی بیرجند 

آسیب شناسی حرفه اي و  

 اجتماعی 

 زهره کريمی  خطرات گازهاي بیهوشی در اتاق عمل 

دانشکده   پوستر 

پرستاري و  

 مامايی بیرجند 

شناسی حرفه اي و   آسیب

 اجتماعی 

 زهره کريمی  خطرات ناشی از لیزر در محیط اتاق عمل 

پژوهشکده ابن   پوستر 

سینا جهاد  

دانشگاهی و  

دانشگاه علوم  

پزشکی شهید  

 بهشتی 

جايگاه بهداشت جنسی در  

 باروري و ناباروري 

 زهره کريمی  سوء رفتار جنسی نسبت به کودک 

ي  نهمین کنگره نفرولوژ تهران  پوستر 

 همايش پرستاري  -ايران

آموزش به خانواده در زمینه پیوند کلیه  

 کودک

 زهره کريمی 

نهمین کنگره نفرولوژي   تهران  پوستر 

 همايش پرستاري  -ايران

مراقبتهاي پرستاري در کودکان مبتلا به  

 عفونت هاي مجاري ادراري 

 زهره کريمی 

نهمین کنگره نفرولوژي   تهران  پوستر 

 ري همايش پرستا -ايران

 زهره کريمی  ديالیز و حاملگی 

 زهره کريمی  اشتغال و بهداشت روان در زنان  باروري و ناباروري  تهران  پوستر 

اختلالات نعوظی در بیماران تحت ديالیز   دانشگاه شاهد  تهران  پوستر 

 مرد

 زهره کريمی 

 زهره کريمی  استرس و نازايی در زنان  ششمین همايش زنان  تهران  پوستر 

 

 
 

 افزار، لوح فشرده و غيرهعات مربوط به نرمد( اطلا

 تاريخ انتشار نام همكاران  افزار، لوح فشرده و غيرهموارد استفاده نرم افزار تهيه شدهنوع اطلاعات يا نرم

    

    

 

 ساير موارد )ضميمه كارنامه(  •

 

 ، تحقيقت كيفي : آموزش پزشكي)اتاق عمل، هوشبري و پرستاري(اياعلام علائق حرفه •

 

 شناسند )معرفين(افرادي كه شما را مي •

 ISI , Pub medمجلات معتبر علمي و پژوهشي و ج( مقالات ارائه شده در 

 نويسنده)گان(  عنوان مقاله مجله عنوان  كشور  شماره صفحه  رتبه علمي مجله چاپ سال

علگوم  ايران  5:3  پژوهشیعلمی  1381 دانشگگاه  مجله 

پزشکی اراک)ره آورد 

 دانش(

تأثیر کتامین خوراکی  بررسی  

داروي   پیش  عنوان  به 

اضطراب   کاهش  بر  بیهوشی 

 زهره کريمی 
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از والدين در   ناشی از جدايی 

خاطر    2-7کودکان   به  ساله 

 عمل جراحی انتخابی  

بررسی علل مرتبط با   ارمغان دانش  ايران  7:27 46-39 علمی پزوهشی 1381

 سوختگی در بیماران بستري

 زهره کريمی 

وهشیعلمی پز 1381 تأثیر تحريک الکتريکی   ارمغان دانش  ايران    

عصب از طريق پوست در  

کنترل درد پس از عمل  

 انتخابی سزارين جراحی  

 زهره کريمی 

بیماري   مجله ارمغان دانش ايران  8:31 27-40 علمی پزوهشی 1382 دموگرافیک  وضعیت 

و    مالاريا کهگیلويه  استان  در 

 بويراحمد 

 زهره کريمی 

در   مجله ارمغان دانش ايران    شیپژوهعلمی  1383 موضعی  گرماي  تاثیر 

گلو   شیوع  بر  تراشه  ناحیه 

از   بعد  صدا  خشونت  و  درد 

 لوله گذاري تراشه  

 زهره کريمی 

لرز   برتاثیر شیاف ديکلوفناک  مجله ارمغان دانش ايران    پژوهشیعلمی  1383

در   عمومی  بیهوشی  از  بعد 

سزارين   جراحی  اعمال 

 انتخابی  

ی زهره کريم  

آمگوزش  ايرانی    مجله ايران  5:14  پژوهشیعلمی  1384

یپزشک  در علوم  

عوامل   و  اضطراب  میزان 

محیط   در  آن  با  مرتبط 

اتاق   دانشجويان  در  بالینی 

 عمل و هوشبري  

 زهره کريمی 

آمگوزش  ايرانی    مجله ايران  5:14  پژوهشیعلمی  1384

یپزشک  در علوم  

عرصه   در  کارآموزي  وضعیت 

دانش ديدگاه  اتاق  از  جويان 

 عمل و هوشبري  

 زهره کريمی 

 پزشکی  مجله آموزش ايران    پژوهشیعلمی  1384

 اصفهان 

از   بالینی  آموزش  ارزشیابی 

   پرستاري نظر دانشجويان 

 زهره کريمی 

زاي   مجله ارمغان دانش ايران  39 95 پژوهشیعلمی  1384 تنش  عوامل  برخی 

زايی   تنش  درجه  و  شغلی 

شا پرستاران  نظر  از  غل  آنها 

دانشگاه   هاي  بیمارستان  در 

خدمات   و  پزشکی  علوم 

استان   درمانی  بهداشتی 

بويراحمد و    -کهگیلويه 

1381 

 زهره کريمی 

نوع   مجله دنا   ايران    علمی   1385 و  آگاهی  میزان  بررسی 

مقطع   آموزان  دانش  نگرش 

مورد   پ در  دانشگاهی   یش 

 بیماري ايدز  

 زهره کريمی 

نامجله د ايران  3 43 علمی 1385 از    پرستار  ارزش  و  نقش 

ياسوج   شهر  مردم  ديدگاه 

1381سال   

 زهره کريمی 

از   مجله دنا ايران  3 61 علمی 1385 بیمار  به  آموزش  اهمیت   زهره کريمی 
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پرستاري   دانشجويان  ديدگاه 

مامايی   و  پرستاري  دانشکده 

1385ياسوج   

مجلگگگگه دانشگگگگکده  ايران  2:1 46 علمی پژوهشی 1386

پرستاري و مامگايی و 

 پیراپزشکی رفسنجان

و   نگرش  دانش،  مقايسه 

استفاده از روش هاي تسکین 

در   جراحی  عمل  از  بعد  درد 

ديدگاه   از  ران  پرستاکودکان 

 بخش جراحی  

 زهره کريمی 

پگگگژوهش در مجلگگگه  ايران  1:1 1-6 علمی پژوهشی 1386

پزشکی  آموزش علوم  

تفکر   هاي  مهارت  بررسی 

دانشجويان   در  انتقادي 

دانشگاه   علوم  پرستاري 

 پزشکی ياسوج   

 زهره کريمی 

خون   مجله دنا   ايران  6 77 علمی 1386 اهداء  از  معافیت  علل 

در مراجعه کنندگان به پايگاه  

انتقال خون ياسوج سال هاي  

1380-1384  

 زهره کريمی 

پگگگژوهش در مجلگگگه  ايران  1:2 26-31 علمی پژوهشی 1387

پزشکی  آموزش علوم  

دانشجويان   نظرات  بررسی 

و مقطپزشکی   بالینی  ع 

با   رابطه  در  درمانی  پرسنل 

همکاري   بر  مؤثر  عوامل 

بیمارستان   در  آنها  متقابل 

 هاي شهر ياسوج 

 زهره کريمی  

اطلاعات   مجله سلامت جامعه ايران  2:3 33-38 علمی پژوهشی 1387 جامع  فرم  ارزيابی 

در   شده  گرفته  بکار  پزشکی 

در    115اورژژانس   ياسوج 

1384سال   

 زهره کريمی 

نحوه   مجله سلامت جامعه ايران  3:1 57-65 علمی پژوهشی 1387 و  مطالعات  در  تورش 

 برخورد با آن  

 زهره کريمی 

دانشجويان   مجله دنا ايران  12 43 علمی 1387 علاقه  و  آگاهی 

دانشگاه   هوشبري  کاردانی 

علوم پزشکی ياسوج از رشته  

سال   در  خود  تحصیلی 
1385 

 زهره کريمی 

له دنامج ايران  16 73 علمی 1388  زهره کريمی  قوم شناسی در پرستاري  

علگوم  ايران  7:1 جهرم  علمی و پزوهشی 1388 دانشگگاه  مجله 

پزشگگگگکی پگگگگارس 

 )جهرم(

تأثیر درمانی گیاه پونه بر  

اسهال حاد غیر باکتريال  

کودکان: يک مطالعه  

 کارآزمايی بالینی 

 

 زهره کريمی 

 

ج ايران  9:4 اهواز  علمی و پژوهشی 1389 پزشکی  ندي مجله 

  شاپور

اثرات آرامبخشی میدازولام  

داخل بینی قبل از القاء  

 بیهوشی عمومی در کودکان 

 زهره کريمی 

علل مسمومیت هاي منجر به   ارمغان دانش ايران  17:3 ياسوج  علمی و پزوهشی 1391

   بستري

 

 زهره کريمی 
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مجلگگگگه پزشگگگگگکی  ايران  16:1 بندرعباس  علمی و پژوهشی 1391

 هرمزگان

ران شاغل در  ديدگاه پرستا

بیمارستان هاي آموزشی در  

 خصوص آموزش مداوم 

 

 زهره کريمی  

پژوهش  ايران  11:2 98 علمی پژوهشی 1393 توسعه  مجله 

در پرسگگگگگگگگتاري و 

 مامايی

ارايه   و  بالینی  آموزش  موانع 

کیفیت   ارتقاي  راهکارهاي 

آموزش از ديدگاه دانشجويان  

 پرستاري 

 زهره کريمی 

يران ا 10:21  علمی پژوهشی 1395 درمانی   ارمغان دانش  گروه  اثربخشی 

کیفیت   بر  وجودي  شناختی 

 زندگی سالمندان 

 زهره کريمی 

آموزش ارمغان دانش ايران  25:6 ياسوج  علمی پژوهشی 1399 برنامه    ی تأثیر 

افسردگ  ي فرزندپرور   ، یبر 

مادران   استرس  و  اضطراب 

به  کودک    يدارا مبتلا 

توجها کم    ش یب   /یختلال 

 ی فعال
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2013 Scopus, ISI 566–  

572 
Jul; 15(7):  Iran Iran Red 

Crescent Med J 
Roy’s 

Adaptation 

Model-Based 

Patient 

Education for 

Promoting the 

Adaptation of 

Hemodialysis 

Patients 

Ardashir 

Afrasiabifar, 

Zohreh Karimi, 

Parkhideh Hassani 

2014 Scopus, ISI e15532 March; 

16(3): 

e15532 

Iran Iran Red 

Crescent Med J 
Using the Hidden 

Curriculum to 

Teach 

Professionalism in 

Nursing Students 

Zohreh Karimi , 

Tahereh 

Ashktorab , Easa 

Mohammadi , 

Heidar Ali Abedi 
2014 PubMed 53–57. Apr; 

2(2): 

53–57. 

Iran J Adv Med 

Educ Prof. 

2014 Apr; 

2(2): 53–57. 

Influential factors 

on learning 

through the 

hidden 

curriculum in the 

perspective of 

undergraduate 

baccalaureate 

nursing students 

 

 

Zohreh Karimi 

,Tahereh 

Ashktorab , Easa 

Mohammadi , 

Heidar Ali Abedi 

2015 PubMed 57 6:4 Iran J Educ Health 

Promot. 
Resources of 

learning through 

hidden curriculum: 

Iranian nursing 

students' 

Zohreh Karimi , 

Tahereh 

Ashktorab , Easa 

Mohammadi , 

Heidar Ali Abedi 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Afrasiabifar%20A%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Afrasiabifar%20A%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Karimi%20Z%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hassani%20P%5Bauth%5D
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26430684
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26430684


 

13 

 

perspective. 
 Iran FMEJ Mechanisms of 1:4 7-3 علمی پژوهشی  2014

Learning through the 

Hidden Curriculum in 

the Perspective of 

Iranian Nursing 

Students 

Zohreh Karimi , 

Tahereh 

Ashktorab , Easa 

Mohammadi , 

Heidar Ali Abedi 

2017 Scopus, ISI 6365-

73 

5(10) Iran Int J Pediatr  Effects of 

Breastfeeding and 

Sensorial Saturation 

on Physiological 

Parameters of Infants 

after Administration 

of Pentavalent 

Vaccine at Four and 

Six Months of Age: 

A Field Trial 

Karimi Z, 

Kazemi Karani 

N, Momeni E, 

Afrasiabifar A. 

2017 Scopus, ISI 6347-58 5(12) Iran Int J Pediatr The Effect of 

Resilience Education 

by the Teach-back 

Method on the Stress 

of Mothers of 

Educable Mentally 

Retarded Children: A 

Field Trial Study.  

 

Moghimi M, 

Karimi Z, 

Esmaeilpour N, 

Zoladl M. I 

2017 ISI 

pp15

50-

1560. 

 

Vol-8,  

Issue-

4,  

 

Internatio

nal 

Journal 

of 

Advance

d 

Biotechn

ology 

and 

Research 

(IJBR).    

Factors 

related to 

theory–

practice gap 

in clinical 

nursing: A 

narrative 

review 

Kourosh 

Zarea, 

Zohreh 

Karimi, 

Sima 

Mohammad

hossini, 

Masood 

Fallahi 

Khoshknab.  

2020 Scopus, ISI 169–

176 

13 News land Internatio

nal 

Journal 

of 

General 

Medicine

.  

Effect of 8-

Week 

Aerobic 

Walking 

Program on 

Sexual 

Function in 

Sara 

Rezaei, 

Sima 

Mohammad

hossini, 

Zohreh 



 

14 

 

Women with 

Rheumatoid 

Arthritis.  

Karimi, 

Parviz 

Yazdanpanah

, Maryam 

Zarei 

Nezhad, 

Hamid Reza 

Ghafarian 

Shirazi.  

2019 Scopus, ISI  12 News land 

Cosmetic 

and 

Investigat

ional 

Dermatol

ogy. 

 

Impact of 

olive oil and 

honey on 

healing of 

diabetic foot: 

a randomized 

controlled 

trial. 

Clinical,  

Zohreh 

Karimi, 

Mohammad 

Behnammog

hadam, 

Hossein 

Rafiei, 

Naeem 

Abdi, 

Mohammad 

Zoladl, 

Mohammad 

Sharif. 

Talebianpoo

r, Arash 

Arya, 

Maryam 

Khastavan.   

2020 Scopus, ISI  13 News land 

Cosmetic 

and 

Investigat

ional 

Dermatol

The Effect of 

Using Olive 

Oil and Fish 

Oil 

Prophylactic 

Zohreh 

Karimi, Ali 

Mousavizad

eh, Hossein 

Rafiei, 



 

15 

 

ogy. 

 

Dressings on 

Heel 

Pressure 

Injury 

Development 

in Critically 

Ill Patients 

Naeem 

Abdi, 

Mohammad 

Behnammog

hadam, 

Maryam 

Khastavan, 

Sharif 

Shahini. 

2020 Scopus, ISI   News land 

Risk 

Manage

ment and 

Healthcar

e Policy 

 

The Lived 

Experience 

of Iranian 

Nurses in the 

Care of 

Patients with 

Covid 19: A 

Phenomenol

ogical Study 

Zohreh 

Karimi, 

Mohammad 

Behnammog

hadam, Zhila 

Fereidouni, 

Nasrollah 

Alimohamm

adi, Ali 

Mousavizad

eh, Tahmine 

Salehi, 

Mohammad 

Saeed 

Mirzaee, 

Sobhan 

Mirzaee 

2020 Scopus   Iran Acta 

Medica 

Iranica  

 

Relationshi

p of 

Occupation

al 

Adjustment 

with 

Zohreh 

Karimi, 

Abdolhadi 

Gahanfar, 

Mohammad 

Behnammo



 

16 

 

Psychologic

al 

Empowerm

ent and Job 

Burnout in 

Iranian 

Nurses.  

ghadam, 

Azizallah 

Dehghan.  

2021    Iran  

 Journal 

of 

Clinical 

Care 

and 

Skills 

 

 Comparison 

of the Effect 

of Core 

Stability 

Exercises 

and Otago 

Exercises on 

Quality of 

Life in 

Patients with  

 Stroke 

 

 Pirayesh F, 

Karimi Z, 

Ghatee 

M.A, 

Yazdanpan

ah P, 

Razmeh S, 

Mohammad

hossini S. 

2021    Iran Journal 

of 

Clinical 

Care 

and 

Skills 

 

 Effect of 

Prayer-Based 

Movements 

on Pain and 

Endurance of 

Flexor 

Muscles in 

Patients with 

Non-specific 

Chronic Low 

Back Pain 

 
 

Jokarborza

bad A. 

Karimi Z. 

Yazdanpan

ah P. 

Roustaie N, 

Mohammad

hossini S. 

 


